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INTRODUCCION

El asma se puede manifestar unicamente con una clinica de
tos cronica y, ocasionalmente, asociarse a RGE.

El RGE se asocia a peor control del asma y de la funcion
pulmonar. Esto podria deberse a broncoaspiracion acida
del contenido gastrico.

La presencia de lipofagos en muestras de esputo inducido
seria un marcador no invasivo de broncoaspiracion in vivo,
que podria asociarse con una alteracion de la funcion
pulmonar.




OBJETIVO

Estudiar el efecto de la presencia de lipofagos
sobre la espirometria y la prueba de provoeacion
con metacolina, en el esputo inducido de sujetos
remitidos a consulta de Neumologia, para

valoracion de asma.




MATERIAL Y METODOS:
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RESULTADOS

Edad : 48 (14,4) afos
Sexo: 258% & 42%

FVC (litros): 4,02 (1,15)
FVC %: 120 (10)
FEV1(litros): 3,28 (1,21)
FEV1%: 113 (14)
Metacolina positiva: 25%
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La diferencia de los pacientes con lipofagos positivos respecto a los
negativos fue una disminucion de:

— FVC 11.8 (6.2)% val. ref. (ns)
— FEV, 19.6 (7.1)% val. ref. (p=0.02)
— relacion 1 (12)% (ns)




RESULTADOS

El grupo con lipofagos positivos tendio a ser mas hiperreactivo
(diferencia PD20 3 (2) mg) aunque no de forma significativa (p=0.07)
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Evaluacion de las variables
influyentes en los cambios del FEV,

La aproximacion multivariante permitio
relacionar el cambio del FEV, (%) con la
presencia de lipidos y la PD20 (mg)

FEV1= 119 — 15(lipidos) + 0,967(PD20)

0= lipidos negativos
1= lipidos positivos

(=0.66, p=0.03)




CONCLUSIONES

La presencia de lipofagos en la via aérea
indicando broncoaspiracion, se asocia a una caida
discreta pero significativa del FEV1 (19%)
independientemente de la presencia de
hiperrespuesta bronquial







