


OBJETIVO "

"I Analizar las caracteristicas generales de los pacientes
con NAC grave ingresada en el servicio de UCI de
nuestro centro hospitalario.




" | Estudio prospectivo

| Pacientes ingresados en UCI del INS y diagnosticados de
NAC grave

| Periodo de estudio:

"I Enero 2006 hasta Septiembre 2010




MATERIAL

Protocolo de recogida de datos:
"I Datos demograficos
| Enfermedades asociadas
"I Clinica
| Analitica

"I Microbiologia .
" | Escala prondstica (PSI) y CURB 65 i
I Evolucion (mortalidad a 30 dias) o




ESTUDIO EST

I Programa estadistico SPSS 18.0

I Estudio descriptivo

| Analisis univariante de la mortalidad
| Analisis multivariante

I Regresion logistica .
"I Calculo de odds ratio (OR) con IC 95% p




T ——

Total pacientes: 146

3 70%

Edad 59(16) afos
Fumadores o exfumadores
70%




ENFERMEDADES ASOCIADAS

35%




RESULTADOS: MICROBIOLOGIA

M Sin dx 31%

M Neumococo 43%

W Gripe A 10%

W Pseudomona 4%

W Legionella 3%
Haemophilus 2%
Otros 7%




PST I-1I-111

40 (27%)

PSI V-V
106 (73%)




TR e
e

FALLECIDOS

NO FALLECIDOS



Ventilacion mecanica 9.3
Fracaso renal 7.7
VIH 6.7
Drogas vasoactivas 4.6
PSI> IV 4.4
Tto previo corticoides 4.3
pH< 7.25 4.1
| Glucemia > 250 3.7
| Ingreso UCI > 2 dias 3.6




Fallo renal (complicacion) 6.9

Na* <130 6.1

Ventilacion mecanica 5.8

= Ingreso en UCI > 2 dias 4.4
\

-—

drogas vasoactivas




CONCLUSIONES

e 1.- La mortalidad a 30 dias de las NAC graves ingresadas en UCI
en nuestro centro hospitalario fue del 21%.

e 2.- Se obtuvo diagnostico microbiologico en el 69% de los
pacientes, siendo el neumococo el germen mas habitual.

e 3.- Los principales factores relacionados con la mortalidad fueron:

e Fallo renal
e Na™ <130

_ * Necesidad de ventilaci6n mecanica

B Shock
. Ingreso tardio en UCI (>2d1as)

\







